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CONGReESO
sobre CAMBIO C

UNA RESPUESTA INTERDISCIPLINAR DESDE LA ESCUELA

Introduccion

El trabajo por competencias basicas y el medioambiente es la base de buena
parte de las actividades que se realizan en el IES Los Naranjeros bajo la
“filosofia” de la llamada TECNO 2.0, que consiste fundamentalmente en:

e Uso de las TIC (multimedia, web2.0)

« Trabajo mediante proyectos (PBL)

 Integracion de disciplinas (interdisciplinar, multidisciplinar, transdisciplinar,...)
« Trabajo cooperativo

« Socializacion de aprendizajes

 Integracion del entorno

e Recursos manipulativos

...llusion y ganas de aprender

Tablon de anuncios
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Estimadas padres:

Muestm centm <e ha Megrado ecte omeo escola eq Ja Rel Canars de Boidas Sostenibles
(RelECDS) que tiene el compromico de  cortringr al desamoll socterdble v al abomo exergética,
crisrtado al abmmade e estos temas. Se ha trabajad dmarte ecte tiampo, la separaciin de reidnos, la
consermacim del evtomo, el comsmmo responsthle del agua, el shomo ensrgdico .y puesto que es &l
imbite fimiliar 1o de los sectoTes mis Importarte en olmto 3 conemo de aguay bz vm fcter
esencinl en el Teciclaje de residhaos, nos pemmitimos recordarles algmes purtos recomendamos por el
ITC (hetihto Tecwbgico de Camarias) gie e puedsn servir parm ahom agna w oz (asi como el
importe de estos recibos ) en casa.

EL AGUA QUE REAIMENTESEAHORRA ES LA QUENO GASTAMOS
o Para dismirarr el cotenmme de aza de rotestra casa, basta con afiadir alam sitema
de ahworra en los grifos delhogar. Butalar perlisadores, también covwcidos come
# ; eccriomimdores o stomizdores de 320, Supok: WA Deguia T ersid
i eCOROMmica, PeTo Cobseglimos una reduccin de hasta el 5% er el corvnmmo del
‘\a agua, Los perlisadores oump len la misma fimcide que e fitros camandonales,
pero Estos meclar el agan cotuadre, D estamarers, la ¢ artidad de azua empleada
s m1cho mercor .

FENSA STEMFRE QUﬁN’ECESITAS ANTES DEABRIR LA NEVERA Y
MANTEN LA NEVERA 0RDENATDA
Elhiek  In escarcha son adlates 7 difioakam el evdriamiento del dteror del

igorifica. Los roreros modelos ya wisna con el sitema 'ho-ftost”, que erita In
formacifn de hisloy eccarcha. Ho obstarite, sigae siado recomendable descangelar &1
frigorifico ardes de que lacapa de hielo alcance 3mm de espesor. Gracias aesta medida,
se puieden coreegar ahoamos de hosta el 0%,

-

o cmess USA STEMIRE LA LAVADORA A FLENA CARGA
% Siempre que seaposible, elige Ins programas de azua s o temperghma media de
{' tu lrador. Cumndo laropa s estimory sucia, los detergertes sonlo

nxficientemerite eficaces COMO PATR Tuo Fuedes Itar de agua calisnte, Adeamae, #i
astis pereabido en cambiar de luradors hagte corvima bibdmico qae redace hasta
i 25%eltiempo de lorada.

SEFARAR FARA RECICLAR
Este g impardn de partida fimdamental. Debes tererma bolsa par resiaos
orginices ¥ ot pam orginicos . Bs sendllo: aggirdeo estods lo que h
provenga de seres Tiros, menos el papel. kurginio, teda 1a cortrario. AE
enitton Ios plisticos, widhos, metales, ete. Estanltima, justamente, es In —_—
Teciclible. =
LA BONBILLA DE MAS BAJO CONSUMO, ES LA QUENO SE

ENCIENDE, ENCIENDE S 0L0 A QUELLAS QUE NECESITES
F?‘ W cambimdo poco apoco las bombillas de casaporimee de bajo consmmo .
Siquisres saber o que ce hace e el certro Ticita mestm blog

Hotaras apidumente elresaltadae en lafachma de Tn haz al tismpo que
colaboras en el menor coname de ererginy e ouidar el medio ambierde.

redecosieslosnaranjeros. blogspot. com

Le sabada atertsmerite Ja coordiadera del progrma
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ADORNOS PAQUETES Y
NAVIDENOS ENVASES
¥ PReciclo y uilizo| » Evitaré comprar
adomos de las Navidades | productos con enwv
pasadas, innecesarios.
» Ahomro energia no| » Reduomé el uso
usando luces, o = las uso

seran de bajo consumo. regalo.

de bolsas v papel de
# Solo pongo luces en| » Los envases que

Iugares concretos v las| use, serdn reciclables. v

rases | siempre educativos.

JUGUETES

#  Los juguetes serdn

7  Evitaré  juguetes
que usen pilas, y si lo
hacen éstas seran baterias
rrrrr gables v vendrin
acompzfiadas  de

» Consumiré productes | »  Realizard mis
locales, frescos v de| postales artesanales, o
temporada. utilizaré las de ONG
» Incorporaré productos | gque tengEn  criterios
de comercic Juste  w| ecologicos, sostemibles,
ecolégicos o solidarios.

» Comer v beber mucho | » También pusde
no garantiza ser mas felices. | usar  las mIevas
Evitaré laz comidas | tecnologias. (SMS,
copiosas. Internet...)

enciendo las noches | wna vez usados los| »  Rechazaré juguetes
sefialadas. llevaré al contenedor | sexistas, bélicos, o gue
comespondisnte. fomenten la agresividad.
AFeliz X
navidad
COMIDAS FELICITACIONES | ... SOBRE TODO

» Disfruta de tus

amigos ¥ familia.

# Ayuda en casa
realizando alguna
actividad.

» Aprovecha para
realizar todas aguellas
actividades al aire libre

que no puedes hacer

durante las clases

Boletines informativos

Red de Cent
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Consejeria de Educacion,
Universidades, Cultura y Deportes
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z Creacién del blog

Se ha creado este blog para el comité ambiental del instituto, como una via de comunicacion y
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Red de Centros

Educativos para
\\la Sostenibilidad
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icipa en

—Proyecto CLIMAT

A [
staciones meteoroldgicas en Centros Educativos

s T Programa de
Educacion Ambiental

Part

Difusion
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Recogida selectiva de plastico y papel

Mejora del patio (construccion de un banco)

Navidades verdes

4

Talleres de reciclaje

Elaboracion de talegas como

Estudio de las luminarias festivas

Puesta en funcionamiento de la estacion
meteorologica

alternativa a la bolsa de plastico
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